
Chers lecteurs, chères lectrices,

Nous sommes ravi·es de vous partager le troisième bulletin Nengo News pour
vous présenter les avancées et grands événements qui ont marqué le projet en
2022.

Le projet Nengo offre une prise en charge holistique aux victimes de violences
sexistes et basées sur le genre (VSBG). Préconisé par le Dr Denis Mukewege, prix
nobel de la Paix en 2018, ce modèle repose sur quatre piliers de prise en charge :
médical, psychologique, juridique et socio-économique. Un axe important du
projet est également consacré aux préventions et aux sensibilisations ainsi qu’à la
délivrance de services de santé sexuelle et reproductive.

Suite au financement complémentaire accordé par l’Agence française de
développement (AFD) en 2021, le projet a pris une nouvelle envergure, via
notamment le redimensionnement de ses cibles de bénéficiaires pris·es en
charge et la prolongation du projet d’une année supplémentaire. Ce
redimensionnement s’inscrit dans le cadre d’une importante croissance des
besoins de protection en Centrafrique : 53% de cas supplémentaires de VSBG
enregistrés entre janvier et septembre 2022 que sur l’ensemble de l’année
20211. Les victimes sont à 95% des femmes et des filles.

Pour la troisième année consécutive, le projet poursuit sa mise en œuvre et a
ainsi permis la prise en charge de 2759 victimes en 2022. 

7080 victimes de violences sexuelles et basées sur le genre 
420 femmes atteintes de prolapsus 
300 femmes atteintes de fistules obstétricales 
75 victimes de mutilations génitales féminines

 A la suite de son redimensionnement, le projet prévoit de prendre en charge : 

Le projet en chiffre
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Urgence victimes 
AFJC : 72 35 37 52 

Hôpital de l’Amitié : 72 35 37 48 
Maison d’hébergement : 72 18 32 59

Crédit photos : Nick Danziger
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Depuis le début du
projet en septembre

2020, 4970 victimes ont
été pris·es en charge.

Prise en charge globale depuis l’ouverture du centre
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Prise en charge par pilier depuis l’ouverture du centre

 Pilier médical 

2325 victimes accompagné·es et 4429
consultations réalisées
77 fistules vésico-vaginales, 18 prolapsus et 9
cas de mutilations génitales féminines opérées

 Pilier psychosocial

4972 victimes accompagné·es et 7823 consultations
réalisées par les assistantes psychosociales
845 victimes accompagné·es et 1755 consultations
réalisées par les psychologues cliniciens

 Pilier juridique

3315 victimes accompagné·es et 6345 prises en
charge
803 actes de conciliations civiles réussies
1222 participant·es aux sensibilisations juridiques

 Pilier
socio-économique

264 victimes directes et 594  victimes indirectes
soutenu·es
541 bourses scolaires distribuées, 155 bénéficiaires
de kits d’alphabétisation et 909 bénéficiaires de kits
alimentaires et/ou de dignité

Au cours de l’année 2022, l’équipe Nengo s’est déplacée dans différents arrondissements de Bangui pour sensibiliser
les victimes, la population et les leaders communautaires sur les VSBG, les services de prises en charge du projet et
sur des thématiques plus spécifiques à certains piliers (droits des victimes, l’accès à la justice, etc.). 

Transfert de compétences et sensibilisations 
Les réalisations de l'année 2022



Favoriser l’autonomisation socio-économique des victimes de
VSBG 
Assurer la stabilité psychosociale et restaurer la dignité des
victimes 
Promouvoir le leadership féminin et masculin  
Assurer le renforcement des capacités des intervenant·es et
bénéficiaires via des formations continues
Assurer un plaidoyer en faveur de la réinsertion économique
des victimes

Les objectifs :






Une formation des officiers des polices judiciaires de
l’Unité mixte d’intervention rapide et de répression
des violences sexuelles faites aux femmes et aux
enfants (UMIRR) et des commissariats des polices de
Bangui a été organisée sur 3 jours pour renforcer leur
connaissance sur les VSBG, les techniques d’enquête
et de recherche des infractions et crimes liés aux VBG
et leuri présenter le rôle des OPJ dans la lutte contre
l’impunité. 
Des sensibilisations ont eu lieu auprès des victimes
hébergées à la Maison d’hébergement d’urgence
(MHU) sur la prise en charge juridique proposée dans
le cadre du projet ainsi que la préparation des plaintes
pénales et civiles. 

Pilier juridique et judiciaire
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Présentation du pilier socio-économique par
Yvette Kabuo Tshongo, experte référente des

piliers juridique et socio-économique

Octroie de bourses scolaires et professionnelles aux victimes
directes et indirectes et distribution de kits scolaires et
professionnels 
Organisation de formations en alphabétisation des victimes 
Distribution de kits de dignité et kits alimentaires aux victimes
en situation d’urgence ou extrême vulnérabilité 
Accompagnement des victimes dans la mise en œuvre d’activités
génératrices des revenus (AGR) : formation en gestion des AGR,
octroie des kits AGR selon le besoin des bénéficiaires, suivi des
AGR, appui à l’entreprenariat

Les activités mises en œuvre :



Suite à la participation de 3 médecins du CHUASC et de
la Fondation Panzi au Congrès Pari(s) Santé Femmes
en mai 2022, des discussions ont été engagées avec
d'autres structures pour nouer des partenariats et 
 favoriser la montée en compétence du staff local.
C’est ainsi qu’un médecin du CHUASC a suivi une
formation en gestion hospitalière proposée par
l’APHP (Assistance publique Hôpitaux de Paris)
pendant 2 semaines à Paris. Un autre médecin du
CHUASC a ensuite réalisé un stage d’observation au
centre hospitalier André Grégoire de Montreuil
pendant 10 jours au sein de l’unité de prise en charge
des femmes victimes de mutilations sexuelles. 

Pilier médical

Focus sur le pilier socio-économique

Trois missions d’un mois ont été
réalisées au CHUASC par un
psychologue clinicien et deux
assistant·es psychosocial·es de
l’Hôpital de Panzi. 
Un stagiaire psychologue clinicien
a été recruté au CHUASC depuis
mars 2022. 

Pilier psychologique
 

Tenue d’une grande réunion préparatoire
des parents des bénéficiaires des bourses
scolaires pour l’année 2022-2023 (175
parents réunis).
Plusieurs activités formatives sur les
activités génératrices de revenus (AGR) à
destination des bénéficiaires du projet ont
été organisées ; près de 90 personnes ont
pu en bénéficier.

Pilier socio-économique

674 kits alimentaires distribués (lancement de l’activité en juin 2021)
2 85 kits de dignité distribués (lancement de l’activité en juillet 2021)
973 bourses et kits scolaires distribués (lancement de l’activité en septembre 2021)
59 bourses et kits professionnels distribués (lancement de l’activité en septembre 2021)
121 kits d’alphabétisation distribués (lancement de l’activité en octobre 2021)
43 kits AGR distribués (lancement de l’activité septembre 2022)

Les activités du pilier socio-économique ont débuté en 2021 et 2022 :




Faisant partie des quatre piliers de prise en charge du modèle holistique, le pilier socio-économique constitue la
dernière étape à laquelle les victimes de VSBG recourent en vue de leur réintégration socio-économique et pour
retrouver leur dignité. De façon globale, la mission du pilier est de contribuer au développement socio-économique
des survivantes et de leurs proches.



Causeries juridiques éducatives avec les victimes des VBG sur
l’accès à la justice et la dénonciation des cas de VBG

A l’occasion de la campagne mondiale des 16 jours d’activisme de lutte contre les VSBG, organisée chaque année du
25 novembre au 10 décembre, les équipes du projet Nengo ont animé différentes sensibilisations visant à prévenir les
violences et informer sur le projet Nengo, l’accessibilité de ses services de prise en charge et son modèle holistique.

Sept causeries éducatives ou sensibilisations ont ainsi eu lieu : 

Causeries éducatives avec des filles du lycée Gobongo sur les
droits des jeunes filles et la protection contre les violences

Nick Danziger,

Ouvert le 19 janvier 2022, ce lieu d’accueil offre aux victimes et
malades un lieu de repos et de rétablissement psychosocial dans le
cadre de leur guérison physique, morale, psychologique et/ou
juridique. D’une capacité d’accueil de 16 lits, la maison d’urgence
propose l’hébergement et la restauration ainsi que des activités
psychosociales et/ou un suivi-médical.

Maison d'hébergement d'urgence (MHU)

La campagne des 16 jours d'activisme

Depuis son ouverture,
91 survivantes et 87 accompagnant·es, 
soit 178 personnes, ont été hébergées.

Publication d'un ouvrage photographique

Causeries éducatives avec des filles du lycée Caron sur les droits des
jeunes filles et la protection contre les violences

Sensibilisation des enseignant·es des lycées Caron et Gobongo sur le rôle
des enseignants dans la lutte contre les violences faites aux jeunes filles

Sensibilisation des leaders locaux de Boyali sur les six types de VBG, le rôle
des leaders dans la lutte contre les VBG et les services du projet Nengo

Sensibilisation des groupements de jeunes filles et garçons sur les six types de
VBG, le rôle des leaders dans la lutte contre les VBG et les services du projet Nengo

Sensibilisation des leaders locaux de Bangui sur les six types de
VBG et le rôle des leaders dans la lutte contre les VBG

photographe britannique renommé pour ses
reportages photos en zones de conflit, s’est rendu
à Bangui du 1er au 21 juin 2021 afin de rencontrer
et écouter les grand-mères, les femmes, les filles
et les fils victimes de violences et les équipes du
projet Nengo. Ce travail photographique axé
autour de leurs récits et portraits a donné lieu à
un ouvrage qui restitue leurs témoignages et leur
quotidien ; le livre est paru en librairie le 17
novembre 2022. Pour accompagner ce travail, des
expositions de plaidoyer en Afrique de l’Ouest et
en Afrique centrale sont en préparation, mais
aussi à Paris pour mars prochain. 

Crédit photos : Guillaume
Festivi / Fondation Pierre Fabre 
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Présentation des partenaires techniques
Fondation Pierre Fabre (FPF)

Reconnue d’utilité publique par décret en Conseil d’Etat en
date du 6 avril 1999, la Fondation a pour mission de lutter

contre les inégalités d'accès à la santé dans le monde.
Elle a structuré ses activités autour de 5 axes prioritaires : la

formation de professionnels du médicament, l’accès aux soins
de qualité pour les populations vulnérables, la lutte contre la

drépanocytose, la dermatologie et la e-santé.
Dans ce projet, la FPF est cheffe de file du consortium ; elle
apporte son expertise médicale et scientifique et assure la

gestion administrative et financière du projet.

 Fondation Dr Denis Mukwege (FM) 
Depuis 2016, la Fondation plaide auprès de la communauté

internationale pour l’établissement d’une ligne rouge
juridiquement contraignante contre le viol comme arme de

guerre, la fin de l’impunité, la responsabilisation des Etats et la
justice des victimes. Elle soutient la réplication du modèle des
soins holistiques mis en œuvre à l’Hôpital de Panzi à Bukavu

(RDC) et accompagne le réseautage des survivant·es des
violences sexuelles.

Dans ce projet, la FM apporte son expertise du modèle
holistique et appuie le plaidoyer ainsi que le développement du

réseau des survivantes.

Fondation Panzi RDC (FP)
Fondée par le Docteur Denis Mukwege pour appuyer l’hôpital

de Panzi où sont secourues des milliers de victimes de viols
perpétrés dans le Nord-Est de la RDC, la FP soutient l’hôpital de
Panzi dans le cadre de la mise en œuvre des piliers d’assistance
médicale, psychologique, juridique et judiciaire et réinsertion

socio-économique destinés aux survivant·es de violences
sexuelles et basées sur le genre (VSBG).

Dans ce projet, la FP transmet son expertise dans le domaine
des soins en formant et accompagnant le personnel médical du

Centre Hospitalier de l’Amitié Sino-Centrafricaine ainsi qu’en
assurant des soins holistiques auprès des victimes de VSBG. Elle

assure la coordination des piliers médical et psychologique.

Association des femmes juristes de Centrafrique
(AFJC)

Créée en 1992, l'AFJC promeut et défend le respect des droits
humains en général, et ceux des femmes et des enfants en

particulier. Elle favorise l’accès à la justice de la population à
travers l’assistance juridique et judiciaire. Depuis 2010, l’AFJC
s’est principalement focalisée sur la prise en charge gratuite

des cas de violences sexuelles et basées sur le genre.
Dans ce projet, l’AFJC est l’une des deux portes d’entrée du

centre holistique et accueille principalement les activités des
piliers juridique et socio-économique.

Centre hospitalier universitaire de l’Amitié Sino-
Centrafricaine (CHUASC)

Situé dans le 4ème arrondissement de Bangui, le CHUASC fait
partie des cinq hôpitaux centraux de niveau tertiaire en

Centrafrique. Son service de gynécologie-obstétrique était déjà
identifié comme un centre de prise en charge des victimes de

violences sexuelles.
Dans ce projet, le CHUASC est une des deux portes d’entrée du
centre holistique et accueille principalement les activités des

piliers médical et psychologique.

Accroître le nombre de bénéficiaires accueilli·es et renforcer la qualité de la prise en charge dispensée
dans les quatre piliers

Renforcer le plaidoyer auprès des autorités judiciaires pour l’avancement des procédures
judiciaires

Renforcer la formation initiale, en partenariat avec les universités, et la formation continue
à Bangui et en Province

Déployer le projet NENGO en provinces grâce à la mise en place des unités holistiques mobiles

Appuyer les campagnes de sensibilisation, de prévention et de plaidoyer tant au niveau national
qu’international

Les perspectives pour 2023

Institut francophone pour la Justice et la
Démocratie (IFJD)

 Think tank créé en 2013, l'IFJD soutient et renforce les
processus de vérité, justice, mémoire et réconciliation. Il est

organisé autour de trois pôles d’activités (réflexion, formation
et action opérationnelle) complémentaires pour soutenir la

lutte contre l’impunité des violations graves des droits humains
et favoriser l’émergence de sociétés pacifiées et réconciliées.
Dans le cadre du projet, l’IFJD apporte son expertise en justice
transitionnelle et sur la problématique des violences sexuelles.

Il assure la coordination des piliers juridique et socio-
économique.
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