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PAGE 1 NENGO NEWS  

Chers lecteur.rice.s,  

C’est avec plaisir que nous partageons avec vous le bulletin NENGO NEWS 2021 ! Le 

projet NENGO – dignité en Sango – vise à restaurer la dignité des victimes de violences 

sexuelles et violences basées sur le genre en Centrafrique, en leur proposant une prise 

en charge holistique selon le modèle préconisé par le Dr Denis Mukwege. Ce projet 

participe également à la prévention des violences sexuelles et basées sur le genre dans 

le pays. Facilité par les partenaires internationaux, il est fondé sur un transfert de 

compétences Sud-Sud entre les acteurs congolais et les acteurs centrafricains. Il 

permet de renforcer les capacités du Centre Hospitalier de l’Amitié Sino-

Centrafricaine (CHUASC) et de l’Association des Femmes Juristes de Centrafrique 

(AFJC), qui sont les deux portes d’entrée pour nos bénéficiaires. Suivis tout au long de 

leur parcours par une assistante psycho-sociale, ces bénéficiaires bénéficient d’un 

parcours complet et coordonné et circulent entre les deux espaces du Projet Nengo 

grâce à la mise en place d’une navette. 

Si 2020 fut l’année de lancement du Projet Nengo malgré la crise sanitaire mondiale, 

le projet Nengo a progressé de manière significative en 2021 qui marqua le 

déploiement du projet avec le lancement de nouvelles activités, notamment au sein 

du pilier socio-économique (appui à la scolarisation et à l’alphabétisation 

notamment). 

Pour répondre aux besoins d’une prise en charge de qualité d’un nombre toujours 

croissant de bénéficiaires, le projet Nengo a reçu un financement complémentaire de 

l’AFD en fin d’année 2021 qui permettra de redimensionner tant les cibles de 

bénéficiaires prises en charge que les ressources humaines et de prolonger le projet 

d’une année supplémentaire (jusque fin 2024). Il permettra également de rendre 

disponible les services en provinces grâce à la mise en place d’une unité holistique 

mobile, de renforcer le transfert des compétences, la sensibilisation et le volet 

prévention des violences à l’échelle du pays. 

 

 

 

EDITORIAL 

« Agir c’est le choix d’arrêter ou non la violence à l’égard des 
femmes, de créer ou non une masculinité positive qui 

promeut l’égalité des sexes, de soutenir ou non une femme, 
de défendre ou non ses droits, de se battre ou non à ses 

côtés, c’est un choix de construire ou non la Paix dans les 
Pays en conflit. Agir, c’est refuser l’indifférence. » 

 
Dr Denis Mukwege, Chirurgien gynécologue, fondateur de l’hôpital général de référence de Panzi 

en RDC et lauréat du prix Nobel de la paix 2018. 

Coordination 

olivier.terzolo@fondationpierrefabre.org 
Coordinateur projet 

mthera@mukwegefoundation.org                                                                                                                                                    

Coordinateur FDM / FP 

(Volet médical et Psychosocial) 

 

Urgence victimes  

- AFJC : 72 35 37 52 

- Hôpital de l’Amitié : 72 35 37 48 

- Maison d’hébergement : 72 18 32 59 

Editorial 

Perspectives 2022 
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CHIFFRES 

1,05 million 

De personnes en besoin d’assistance en 

matière de VBG (Aperçu des besoins 

humanitaires, HNO 2022) 

 

 

 

LE PROJET NENGO EN BREF 

LE MODELE HOLISTIQUE permet de soigner les victimes et de les aider à se reconstruire 

d’une façon pérenne, après leur passage dans le centre grâce à la possibilité d’avoir accès 

à une prise en charge médicale, psychologique, socio-économique et juridique. Les 

établissements proposant cette prise en charge centrée sur la victime sont dénommés 

« One Stop Center – OSC » ou « Guichet Unique ». 

 

 

 OBJECTIFS  

Prise en charge holistique des victimes de 

violences sexuelles et violences basées 

sur le genre de Bangui et des provinces.  

Renforcement des capacités des acteurs 

nationaux par un transfert de 

compétences Sud-Sud entre des acteurs 

congolais et centrafricains.  

Activités de sensibilisation, de prévention 

et de plaidoyer dans le but de prévenir la 

survenue des VSBG et la stigmatisation 

des victimes.  

REDIMENSIONNEMENT DES RESULTATS 

ATTENDUS 

Le projet prévoit de prendre en charge :  

• 7080 victimes de violences sexuelles et 

basées sur le genre 

• 420 femmes atteintes de prolapsus  

• 300 femmes atteintes de fistules 

obstétricales  

• 75 victimes de mutilations génitales 

féminines 

 

 

BAILLEURS 

• Agence Française de 

Développement (AFD) 

• Fondation Pierre Fabre 

 

OPERATEURS 

• Fondation Pierre Fabre 

•Fondation Panzi RDC 

• Fondation Dr Denis Mukwege 

• Institut Francophone pour la Justice 

et la Démocratie 

 

PARTENAIRES NATIONAUX 

• Centre Hospitalier Universitaire de 

l’Amitié Sino-Centrafricaine 

• Association des Femmes Juristes de 

Centrafrique 

 

DUREE 

5 ans 

(2020-2024) 

Prolongement d’une année en 

vue du redimensionnement  

 

 

 

Hommage à Nadia Carine Fornel Poutou            
PRESIDENTE EXECUTIVE DE L’AFJC 

Mme Nadia Carine FORNEL POUTOU est décédée dans l’incendie de son domicile 
avec ses enfants, dans la nuit du 24 juin 2021. 
 
Présidente de l’Association des Femmes Juristes de Centrafrique, elle a mené un 
combat sans relâche pour le droit des femmes. Elle était un partenaire très impliqué 
dans le projet NENGO, qui a fait ses premiers pas sous sa présidence. Celle, qui 
portait la voix des sans voix, était respectée, compétente, forte dans l’adversité. 
 

L’ensemble des collaborateurs du projet NENGO s’associe à la douleur de sa famille 

et de tous les membres de l’AFJC et tient à rendre hommage à sa mémoire.  



 

 

 

 

 

 

  

 

« Citation » 

JACQUELINE UWIMANA 
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PRISE EN CHARGE AU 

SEIN DES 4 PILIERS 

DEPUIS SEPTEMBRE 2020 

PILIER MEDICAL 

• 781 bénéficiaires pris en 

charge au niveau médical 

• 1498 consultations  

• 33 cas de fistules 

obstétricales, 8 cas de prolapsus 

génitaux et 3 cas de mutilations 

génitales féminines ont pu être 

opérées 

 
PILIER PSYCHOSOCIAL 

• 2031 bénéficiaires pris en 

charge au niveau psychosocial 

• 3029 consultations 

• 53 séances de thérapie 

neurofeedback 

réalisées.   

LES REALISATIONS DE L’ANNEE 2021 

Transferts de compétences  

Pilier Médical :  
• Mission de 2 mois auprès de l’équipe médicale de l’Hôpital de l’Amitié (Bangui) de 

2 spécialistes en chirurgie vaginale et gynécologique de l’Hôpital de Panzi.  

• Mission de 2 mois d’échange d’expériences d’un médecin gynécologue 

centrafricain auprès de l’équipe médicale de l’Hôpital de Panzi (Bukavu) 

• Renfort significatif de l’hygiène hospitalière via le recrutement et la formation de 6 

hygiénistes.  
 

Pilier Psychosocial :  
• Mission de 2 mois à l’Hôpital de l’Amitié à Bangui d’une psychologue clinicienne et 

d’une assistance psychosociale de l’Hôpital de Panzi. 

• Coaching et supervision quotidiennes des APS. 

• Formations continues (gestion des cas, notions de psychopathologie, modèle 

holistique). 

Pilier Juridique et Judiciaire :  
• Formation et déploiement de 24 para-juristes dans les 8 arrondissements de 

Bangui et sa périphérie (Bimbo, Begoua). 

• Formations au personnel de l’AFJC, avocats et officiers de Police judiciaire.  
 

Mise en place d’une Maison d’hébergement d’urgence  
Depuis le 19 janvier 2022, une solution d’accueil a été mise en place en tant que cadre de 

repos et de rétablissement psychosocial des malades et victimes dans leur processus de 

guérison physique, morale, psychologique et juridique. Sa capacité d’accueil est de 10 lits et 

elle propose hébergement, restauration, activités psychosociales et suivi médical.  

 

Mise en place d’un système unique de gestion des données  
Mise en place d’un système informatisé, partagé et sécurisé du dossier personnel des 

victimes développé par la Fondation Panzi. Ce système a été adapté au contexte centrafricain 

et au projet Nengo et mis en place au CHUASC et à l’AFJC afin d’assurer le suivi intégré des 

bénéficiaires dans tous les services. Les données recueillies permettent d’alimenter le 

système de collecte nationale, via le GBVIMS. L’ensemble du personnel a été formé à l’usage 

de l’outils informatique.  

 

 

PILIER JURIDIQUE & JUDICIAIRE 

• 1324 bénéficiaires pris en 

charge 

• 185 dossiers introduits en 

justice en matière pénale civile  

• 184 actes de conciliation en 

matière civile  

• 330 participants aux 

sensibilisations juridiques   

PILIER SOCIO-ECONOMIQUE 

• 119 bénéficiaires de 

bourses scolaires 

• 49 bénéficiaires de session 

d’alphabétisation  

• 155 bénéficiaires de kits 

alimentaires  

• 10 bénéficiaires inscrits 

pour une formation 

professionnelle 

 

Depuis Septembre 2020 à novembre 2021 (14 mois) 

             2031 VICTIMES PRISES EN CHARGE 
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PERSPECTIVES 2022 
 

Poursuivre et accroître le nombre de bénéficiaires accueillis et la qualité de la prise 
en charge dispensée dans les quatre piliers. 

 

Renforcer la formation des équipes, mais aussi la formation initiale en partenariat 
avec les universités et la formation continue à Bangui et en provinces.  

 

Déployer le projet NENGO en provinces grâce à la mise en place d’une unité 
holistique mobile.  

 

Renforcer le plaidoyer auprès des autorités judiciaires pour l’avancement des 
procédures judiciaires. 

 

Renforcer l’accès à la justice des victimes de l’arrière-pays. 

 

Mettre en place une formation en micro gestion, démarrer les activités génératrices 
de revenu et poursuivre les activités d’alphabétisation.  

 

Appuyer les campagnes de sensibilisation, de prévention et de plaidoyer tant au 
niveau national qu’international.  

 

 
 

 



 

 

 

NUMERO 1 – DATE 

Le bulletin semestriel du projet NENGO en Centrafrique 

Le saviez-vous ? 

PRESENTATION DES PARTENAIRES TECHNIQUES 

FONDATION PIERRE FABRE 
La Fondation Pierre Fabre (FPF) est une fondation reconnue d’Utilité 

Publique par décret en Conseil d’Etat en date du 6 avril 1999. Elle a pour 

mission de permettre aux populations des pays les moins avancés et à 

celles des pays émergents dans le monde, ainsi qu’aux populations 

exceptionnellement plongées dans des situations de crises graves, 

d’origine politique, économique et/ou naturelles, d’accéder, tant en qualité 

qu’en volume, aux soins et plus spécialement aux médicaments d’usage 

courant définis notamment par l’OMS comme essentiels à la santé 

humaine. Elle a structuré ses activités autour de 5 axes prioritaires : la 

formation de professionnels du médicament, l’accès aux soins de qualité 

pour les populations vulnérables, la lutte contre la drépanocytose, la 

dermatologie et la e-santé. 

Dans ce Projet, la Fondation Pierre Fabre sera le chef de file du consortium. 

Elle apportera son expertise médicale et scientifique et assurera la gestion 

administrative et financière du Projet. 

FONDATION DR DENIS MUKWEGE 
 

La Fondation Dr Denis Mukwege (FDM) dénonce l'utilisation des violences 

sexuelles lors de conflits armés. Elle plaide auprès de la communauté 

internationale, pour l’établissement d’une ligne rouge juridiquement 

contraignante contre le viol comme arme de guerre, pour mettre fin à 

l’impunité, accroître la responsabilisation des Etats et rendre justice aux 

victimes. Elle soutient la réplication du modèle des soins holistiques mis en 

œuvre à l’Hôpital de Panzi à Bukavu (République Démocratique du Congo - 

RDC) dans d’autres zones de conflit et accompagne le réseautage des 

survivant.e.s des violences sexuelles dans un mouvement mondial de 

survivant.e.s. La Fondation a été établie en 2016 avec un mandat de mettre 

fin aux violences sexuelles comme une arme de guerre. Elle est enregistrée 

aux Pays Bas et est soumise au droit néerlandais.  

Dans ce Projet, la Fondation Dr Denis Mukwege apportera son expertise du 

modèle holistique, appuiera le plaidoyer et le développement du réseau 

des survivantes. La Fondation Dr Denis Mukwege assurera la coordination 

du Projet. 

 

 
FONDATION PANZI 

La Fondation Panzi RDC (FP) a été fondée par le Docteur Denis Mukwege 

afin d’appuyer l’hôpital de Panzi où sont secourues des milliers de victimes 

de viols perpétrés dans le Nord-Est de la République Démocratique du 

Congo (RDC) ravagé par les conflits. L’hôpital et la Fondation Panzi RDC ont 

acquis une expertise particulière dans le traitement des blessures 

gynécologiques et psychologiques et la réponse aux violences sexuelles et 

basées sur le genre à travers un modèle intégré de soins multisectoriels. 

L’hôpital de Panzi a été établi en 1999 et la Fondation en 2008 en RDC. Les 

deux institutions sont soumises au droit congolais. L’hôpital de Panzi est un 

hôpital général de référence qui agit dans le cadre du système sanitaire 

national de la RDC et la Fondation soutient l’hôpital dans le cadre de la mise 

en œuvre des piliers d’assistance médicale, psychologique, juridique et 

judiciaire et réinsertion socio-économique.  

Dans ce Projet, la Fondation Panzi RDC transmettra son expérience et son 

expertise dans le domaine des soins et de la prise en charge holistique des 

victimes de violences sexuelles et basées sur le genre notamment en 

formant et en accompagnant le personnel médical du Centre Hospitalier de 

l’Amitié Sino-Centrafricaine ainsi qu’en assurant des soins holistiques 

auprès des victimes. 

INSTITUT FRANCOPHONE POUR LA  
JUSTICE ET LA DEMOCRATIE  

L’Institut Francophone pour la Justice et la Démocratie - Institut Louis 

Joinet (IFJD) est un think tank, créé en 2013, dont l’objet est de soutenir et 

de renforcer les processus de vérité, justice, mémoire et réconciliation. 

Internationalement reconnu, il se distingue par l’expertise académique de 

ses membres, mise au service de ses engagements et de la qualité de ses 

activités pédagogiques, scientifiques et opérationnelles. Pour soutenir la 

lutte contre l’impunité des violations graves des droits humains, ainsi que 

pour favoriser, notamment à la suite d’une dictature, d’un conflit armé ou 

d’une crise politique aigüe, mais aussi dans le cadre du renforcement 

démocratique d’un Etat, l’émergence d’une société pacifiée et réconciliée, 

l’Institut est organisé autour de trois pôles d’activités complémentaires : la 

réflexion, la formation et l’action opérationnelle, dans le cadre d’une 

politique de recherche-action. L'Institut développe depuis 2016 un 

programme important consacré aux violences sexuelles et basées sur le 

genre. Dans le cadre du Projet Nengo, l’IFJD apporte son expertise 

concernant tant la Justice transitionnelle en générale, que la 

problématique spécifique des violences sexuelles. Techniquement, il 

assure la coordination des piliers juridique et socio-économique, grâce 

notamment au recrutement d’une avocate, experte de l'assistance 

holistique, dédiée au projet et basée à Bangui 

 
 

ASSOCIATION DES FEMMES  
JURISTES DE CENTRAFRIQUE (AFJC) 

L’AFJC a été créée le 19 juin 1992. Elle est une organisation non 

gouvernementale chargée de promouvoir et défendre en République 

Centrafricaine en collaboration avec d’autres institutions le respect des 

droits de l’Homme en général, ceux des femmes et des enfants en 

particulier, tels que stipulés dans les Déclarations et Conventions 

internationales. Elle favorise l’accès à la justice à la population à travers 

l’assistance juridique et judiciaire. Depuis 2010, l’AFJC s’est focalisée 

principalement dans la prise en charge des cas de violences sexuelles et 

basées sur le genre. Les Consultations, accompagnement psychosocial, 

assistance juridiques et référencement sont assurés quotidiennement et à 

titre gratuit à la population (hommes, femmes et enfants) à travers les 

centres d’écoute et les cliniques juridiques.  

Dans ce Projet, l’AFJC est l’une des deux portes d’entrée du centre 

holistique et accueillera principalement les activités des piliers juridique et 

socio-économique. 

CENTRE HOSPITALIER  
UNIVERSITAIRE DE L’AMITIE  

SINO CENTRAFRICAINE (CHUASC) 
 

Le Centre Hospitalier Universitaire de l’Amitié Sino centrafricaine 

(CHUASC) fait partie des cinq hôpitaux centraux de niveau tertiaire en 

Centrafrique. Il est situé dans le 4ème arrondissement de Bangui 

(Centrafrique), dans une position géographique stratégique. Le CHUASC a 

été construit dans les années 1980 par la coopération chinoise. Son service 

de gynécologie obstétrique est identifié comme un centre de prise en 

charge des victimes de violences sexuelles.  

Dans ce Projet, le CHUASC est une des deux portes d’entrée du centre 

holistique et accueille principalement les activités des piliers médical et 

psychologique. Il a été nommé structure d’accueil des patients atteints du 

virus COVID19. 
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Lien vers le site : Fondation Pierre Fabre : Agir pour la santé dans les pays du Sud 

 

Lien vers le site : Le modèle Panzi : Fondation Panzi (fondationpanzirdc.org) 

Lien vers le site : Home - Dr. Denis Mukwege Foundation 

Lien vers le site : Institut Francophone pour la Justice et la Démocratie - Louis Joinet | Facebook 

https://www.fondationpierrefabre.org/fr/
https://fondationpanzirdc.org/panzi-model/
https://www.mukwegefoundation.org/
https://www.facebook.com/Institut-Francophone-pour-la-Justice-et-la-D%C3%A9mocratie-Louis-Joinet-752196261527844/

